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Tragerschaft

Forum angewandte Gerontologie (FaG)
c/o Haus Wackerling

GIPFELTREFFEN
REGENSDORF

Aktivierungs- und
Gesprdachsgruppe fiir
Menschen mit
Geddchtnisschwierigkeiten




Ziel

Menschen mit Gedachtnisproblemen
sind in eine regelmassige
Gruppenaktivitidt eingebunden, in der
das Selbstvertrauen und
Wohlbefinden gefordert wird.

Teilnehmende

Menschen die Schwierigkeiten mit
dem Gedachtnis haben, oder
vereinsamt sind, finden
Gleichgesinnte, mit denen sie
einen Nachmittag lang
diskutieren, philosophieren, sich
austauschen, spielen, ratseln,
erinnern oder mit verschiedensten
Materialien kreativ tatig sein
konnen.

»Das Geddchtnis ist das
Tagebuch, das wir immer mit
uns herumtragen.”

Oscar Wilde

Neueintritte sind
jederzeit und nach
Absprache moglich!

Zeit

Jeden Freitag
11:30 bis 16:30 Uhr
inkl. Mittagessen

Ort

Senevita Miilibach
Miilibachstrasse 20
8107 Buchs ZH

Kosten
CHF 50.00 pro Gruppentreffen

(Rechnungstellung zweimonatlich)

CHF 18.50 pro Mittagessen
(wird direkt bezahlt)

Verbrauchsmaterial und eine Erfrischung am
Nachmittag sind im Preis inbegriffen.

Kontakt

Ruth Vontobel - Leitung
Telefon: 044 923 19 59

Mobil: 079 919 41 84

E-Mail: ruth.vontobel@gmzx.ch

Miriam Sticher - Prasidentin
Telefon: 044 980 29 09
E-Mail: mosticher@bluewin.ch
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